VUSLAT
(Miige Canan)

Nilifer TUGLU: Herkese merhabalar. Bu yil tgiinciisiinii diizenledigimiz Yas ve Olim
Bilgiligi Festivali'nde bu oturumda sevgili Miige Canan'la birlikteyiz. Sahane bir festival
geciyor, mithis glizel konular, konuklar ve bugiin Vuslat'i da ben o6zellikle ¢gok merak,
heyecan ve sevgiyle bekliyorum. Hos geldiniz Miige Hanim.

Muge CANAN: Merhaba. Herkese merhaba bu arada.

Nilifer TUGLU: Evet. Soru cevap seklinde ilerleyecegiz. Ben sézii size birakiyorum Miige
Hanim.

Mige CANAN: Peki. isterseniz kisaca hemen kendimden bahsederek baslayayim. Ben
Mige Canan. Hukuk faktltesi mezunuyum. Ancak 40'indan sonra gemileri yakip nérobilim
okuyup biitiin ticaret hayatimi birakip egitim sektoriine gectim. 2016'da Agik Beyin Egitim
ve Danismanlik Sirketi'ni kurduk ve 8 senedir devam ediyor. Sinan Canan'la birlikte.
2020'de Okutu Gelisim diye hibrit bir gelisim modeli olan baska bir girisimim daha var.
Simdilerde de Z-Jenerasyonu ile birlikte calistigim Zamansiz adli baska bir platformum var.
Buradaki amacim, bana heyecan veren kismi, bu kadim bilgeligi yeni jenerasyona nasil
aktarabilirim derdiyle yapmis oldugumuz deneyimsel calismalar iretiyoruz. Oncelikle bu
sahane organizasyona beni davet ettiginiz icin ¢cok tesekkir ediyorum. Cok anlamli. Ben su
anda Ustline norobilim okudum hukukun.

Sonrasinda da tasavvuf doktorasinda su anda 6grenciyim. Tasavvuf hep hayatimda vardi.
Ana konum, ana damarim aslinda tasavvuf. 1994 senesinde hocamla tanistim ve o giin
bugilindir bitin kitap calismalarinda yer almaya devam ediyorum. Hemen hizlica konuya
girmek istiyorum. “Vuslat” basligi adi altinda konusmak istiyorum. Clinki tasavvufta
malumunuz hepinizin bildigi gibi 6lim bir vuslattir, kavusmadir. Ama bugiin bu konuyu
biraz sorusturma teknigiyle yapmak istiyorum. Sorular sorarak, biraz birlikte dislinerek
devam etmek istiyorum. Bir hikayeyle baslayalim. Bu festivalde olan, bu festivali takip eden
herkesin bildigi bir hikaye olmali bu. Gotama Buda'nin hikayesi. Bir kadin senelerce ¢ocugu
olmasi icin dualar etmis. O kadar ¢ok istemis ki sonunda nihayetinde bir ¢gocugu olmus.
Fakat bir slire sonra ¢ocuk biraz bliylidiikten sonra hastalanmis ve 6lmis. Kadin perperisan
Buda'ya gitmis ve ona lltfen gocugumu geri getir, mucizeni goster diye yalvarmis.

Bu da tabii demis ama bir sartla. Bana bir hardal tanesi getirirsen ¢ocugun da geri
gelecektir mutlaka demis. Ama oyle bir hardal tanesi olmali ki hi¢ 6lim yasanmamis bir
evden, hi¢ cenaze ¢tkmamis bir evden ya da 6limi tatmamis bir evden getirecegin bir
hardal tanesi olmali bu demis. Kadin dolasmis dolasmis biitlin evleri. Her eve girdiginde
mutlaka ve mutlaka birilerinin 6ldiiglni ve bu deneyimi yasadigini gériince anlamis. Boyle



bir hardal tanesi alacagi bir ev bulamamis. Peki simdi size soruyorum. Aranizda hi¢ 6lim
yasamamis olaniniz var mi? Olim hayatimizin belki de tek gercegi. Yani hayatta bu kaos
diinyasinda her sey belirsizken tek emin oldugumuz sey, tek gergek. Bir glin hepimiz
dlecegiz. insan 6lecegini bilen bir tek canli ama bunu da her an unutup hicbir sekilde bu
bilgiyi sallamayan ve hi¢ 6lmeyecekmis gibi yasayan da tek canli.

Peki sdyle bir disiince egzersizi yapalim. Oliimiin hi¢ olmadigi bir diinya hayal edin. Hig
kimsenin 6lmedigi bir diinya hayal edin. Ne yapardiniz? Litfen tefekkiir edip cevap
vermenizi rica edecegim sizden. Dislnin. Hig 6lmeyeceksiniz. Ne yapardiniz? Ben bu hali
yani hi¢ 6limin olmayacagl bir diinyayl disindigimde ana karnimdaki halimiz gibi
distinliyorum. Dusiinsenize. Gergekten hicbir sey yapmayiz. Ana karnindaki gibi hicbir sey
yapmayiz. Ekmek elden su golden hi¢ hareketsiz bir sekilde butin ihtiyaglarimiz
karsilaniyor disiiniin. Ciinki bir sey yok. Bir anlam, anlamdan bahsettik. Bir amag yok. Bir
zaman algisinda kayboldugu bir diizlem olarak diistiniin bunu. O zaman higbir sey yapmayiz
gercekten. Ana karnindaki bebegin haline benzetiyorum. Clinkl Lacan buna “Omnipotans
Hali” diyor. Yani sonsuz, sinirsiz giic sanrisi diyor. Oliimsiiz oldugumuzda da yasamak igin
hicbir seye ihtiyacimiz olmayacagi icin yeme icmeyi birakin, nefes bile almasak yasamaya
devam edecegimiz bir yerden bahsediyoruz.

O zaman hicbir sey yapmayiz gercekten. Clnki hayat icindeki tim ihtiyaclarimiz ana
karnindan dogduktan sonra tamamen yasamamiz icin gerekli olanlar degil mi bu hayatta?
Bu sonsuz sinirsiz gic tarziyla dogan bebek, beyin gelisimi tamamlanmadan diinyaya
geldigi icin - tek canliyiz beyin gelisimi tamamlanmadan diinyaya gelen- insan bebegi beyin
gelisimi tamamlanmadan diinyaya geliyor ve felgli gibi doguyor. Hi¢bir sey yapamaz halde.
Eger iyi ve ihtimamli bir bakim vereni varsa, “gak” der alti temizlenir, “guk” der meme
verilir ve ne zamanki bunlardan kesilmeye baslar, iste 0 zaman “Omnipotans Kirilma” baslar.
Yani yasamsal ihtiyaclarinin karsilanmasi icin bir baskasina muhta¢ bebek ve istemek
zorunda. ister ama istedigi olmaz aglar cirpinir istedigini elde etmek icin. iste tam bu
noktada miulkiyet duygusu basliyor. Anne ¢ocugun bir parcasi iken yani anne ben iken
cocuk i¢in ayrisir ve anne benim olur artik. Benim bir milkiim haline gelir.

Kendiliginden gelen ihtiyaglar artik 6znenin nesnesi haline gelmeye baslar bu dénemde.
Ve beyin baglantilarimiz da bu miilkiyet ve muhtaglk duygusuyla gelisir ve benligimizi
ortaya ¢ikarmaya baslar, olusturmaya baslar. Bu benlige biz tasavvufta izafi benlik ya da
nefsani benlik de diyebiliriz. Psikolojide ilkel benlik, yapay benlik deniyor. Nefs devamli
istiyor. istedikge istiyor ve hi¢ doymuyor. Tuzlu su icmek gibi. ictikce daha da susuyor. iste
bu nefsin istekleri o milkiyet duygusunu besler, bitin hayatimiz boyunca sahipliklerimiz,
isteklerimiz ve bitlin bu ihtiyaglarimiz, bitmeyen zanlarimiz {izerine de bir benlik insa
ederiz. Aslinda sinirli olan ihtiyaglarimiz karsilandiginda bile isteklerimiz hi¢ bitmez.
Sinan'in hep soyledigi gibi karni doyunca ariza gikaran tek canlidir diyor insan. insan hep
bir arayista, hep bir istekte. istegi yerine getirince sanki o sonsuz sinirsiz giice sahip
olacakmis gibi hissediyor. Ama onu elde ettiginde goriiyor ki o degil, tekrar istiyor.



Peki neden insan boyle? Neden? Yani diislinsenize 13.7 milyar yil dnce olustugu varsayilan
evrenin icinde 4.5 milyar yil 6nce olusan diinyada 3.5 milyar yil dnce baslayan canliligin bir
neticesi olarak yaklasik son 200-300 bin yildir var olan Homo Sapiens'den bahsediyoruz.
Evrende 100 milyar galaksi var. Ve her bir galakside 100 milyar yildiz. O yildizlardan bir
tanesi olan gilinesin gezegeni olan diinyada yasayan ve bu gezegendeki 10 milyon tir
canlidan sadece bir tanesi olan insandan bahsediyoruz. Tiim bu zaman ve mekan algisina
gore olusan fotografta insan émrii bir gdz kirpistan daha kisa. insanin yeri ise %0.01'den.
Daha az. Ve her nasilsa bu kadar hi¢ mesabesindeki insan ¢ikiyor ve ben bu evrenin efendisi
olacagim diyor. Adama bir dur derler. Degil mi? Hakikaten burada bir durmak lazim. Hadis-
i serifte kisiye nasihat¢i olarak 6liim yeter diyor. O 6lim ki nice firavunlara, nemrutlara,
karunlara. Nice kiicik daglari ben yarattim edasiyla boébirlenip ¢alim satanlara haddini
bildirendir diyor.

Evet, gelin tekrar bir hayal kuralim. Bir giin bir yolculuga ¢ikiyorsunuz. Yaninizda da bir yol
arkadasiniz var, ¢ok zevk alacaginiz. Gizel miziginizi actiniz. Duracaginiz yeme igcme
planlari, rotasi yapildi. Her sey harika. Sahanede bir arabaniz var. Yola ¢iktiniz. Zevkli zevkli
giderken yol arkadasiniz torpidodan bir silah cikariyor ve kursunu namluya sirerek
sakaginiza silahi dayiyor. Sen devam et yoluna. Yoluna bak. Ben bir ara sikacagim diyor.
Simdi soruyorum. O yola nasil devam edersiniz? Nasil bir yolculuk olur bu? Gayet gilizel
gidiyorsunuz. Yaninizdaki arkadasiniz. Bir saniye yoluna bak diyor bir ara sikacagim.

Aslinda biz bu bilgiyle geliyoruz. Her an ama unutuyoruz. Her an bunun idrakiyle yasasak
eminim simdikinden farkli bir yasantimiz olur degil mi? Ama o6yle degiliz. Bunu daha iyi
anlayabilmek icin insan kavramina bir bakalim. insan kavraminin iki manasi var. Bir “nsy”
kokiinden gelir. Nisyan, unutan demek. Bir de “ens” kdkiinden gelir. Enese manasinda yani
tinsiyet eden, irtibat bulabilen, bag kurabilen, uyum saglayabilen manasinda. “insan
nisyanla malul” derler bizim buylklerimiz. Yani insan unutan bir varhktir. Peki biz neyi
unuttuk? Kim oldugumuzu, kendimizi belki de. Olecegimizi unuttuk. Her an unutmaya
programliyiz. Bir tarafimiz diinyaya kendini kaptinip o6ziinii, kékenini unuturken bir
yandan da bize tekrar o irtibati kurabilmene yetkinligi vermis. Yani hem unutuyoruz hem
de tekrar o bagi kuruyoruz. Neyle o bagi kuracagiz? Unuttugumuz 6ziimuzle, kendimizle.
Kendini bilmek bu demek saniyorum. Yani hakikatini, 6ziinii, cevherini unutan insan ayni
zamanda onunla tekrar bag kurma potansiyeline sahip.

insan bir yoniiyle kendi kékiinii unutan ama ayni zamanda disarisiyla - yani bedeniyle -
disarisiyla bagini kuran ama ayni zamanda igiyle de o bagi kuran demek. insan kelimesinin
bir manasi da Nisa Suresi’nde fiil olarak gecer. G6z ve géren manasinda. Saniyorum ki
Kiyame Suresi’‘nde “kendi igine bakan keskin bir bakistir insan” der. Yani bir yoniyle de
kendi icimize bakarak kendimizle bag kurdugumuz manasinda. Ayni zamanda herhalde ben



kimim? diye soran da tek canliyiz. Yani biz ziirafa doniip de ben nereden geldim, nereye
gidiyorum diye disiindtgiini zannetmiyorum. En azindan boyle bir bilgi yok su anda
elimizde. Sibli Hazretleri'nin ¢ok glizel bir hikayesi var bununla ilgili. Diyor ki “hayattaki en
biyiik dersi bir cocuktan aldim diyor. Eline bir mum aliyor. Mumu yakiyor. Cocuga soruyor.
Bu alev nereden geldi diyor. Cocuk da bakiyor. Mumu Ufllyor. Nereye gittiyse oradan geldi
diyor.”

Simdi bu bakis agisiyla 6lim kavramina bir bakalim. Olim nedir? Kendinize gére eminim
tanimlariniz vardir. Tanimlamak isteyen var mi? Aranizda? iki giindiir neler konusuldu hig
bilmiyorum kamptaydim ama eminim ¢ok konusulmustur bu konu. Merak ediyorum. Peki.
Yunan felsefesine baktigimizda ruhun bedenden ayrilarak 6zgilirlesmesi manasinda 6lim.
Beden biraz burada asagi gériillen bir konuda. islam felsefesine baktigimizda Yunan
felsefesiyle bu anlamda ¢ok bagdasmadigini gériiyoruz. Bizde beden kutsal. Adem
topraktan yaratilmis. Hem goklerin bir Griini hem de topragin bir Grini. Bedenimizdeki
minerallerin kaynagi uzak yildizlardir ayni zamanda deniyor. Dolayisiyla 6lim bizde beden
hapishanesinden kurtulmus evet ama cok daha otesinde bir anlam tasiyor. Ruhun
bedenden 6zglirlesmesi. Ve sevgiliyle kavusmasi var ayni zamanda. Neden peki sevgiliyle
kavusma? Bununla ilgili bir sey sdylemek isteyen var mi? Neden sevgiliyle kavusma? Bu
hangi sevgili?

Peki, yaratilis hikayelerine bakarsak. Ve tasavvuftaki yorumuna da bakarsak belki biraz
daha iyi anlayacagimizi diisiinliyorum. Malumunuz Adem Hava Hikayesi. Gayb-i Sunullah
diyor ki;

“Bir agactir bu alem,

Meyvesi olmus Adem,

Maks(d olan meyvedir,

Sanma ki agac ola.”
Simdi yaratilis anlatimlarindan bir tanesine gore her sey bilgelik agacindan alinan bilgiyle
baslar. Bu Hazreti Adem'i temsil eder ve idrakle biter. Bu da Hz. Muhammed’i temsil eder.
Yani bilgelik agacindan koparilan meyve bilgiydi ve her sey bununla basladi. Diinyaya bu
bilgiyle geliyoruz ve amacimiz bu bilginin bilgelik seviyesine gelmesi. Yani idrak edilmesi,
deneyimsel bir bilgi haline gelmesi. idrak ne demek? Ulasim, varma manasinda, yol
manasinda. Yani bu hayat yolculugu aslinda idrakin ta kendisi. Bir de bir seyin sonuna
ulasma, erme, bir seyi tam olarak kavrama ve anlama manasi var idrakin.

Peki anlamak ne demek? Anlamak kelimesine baktigimizda an kokiinden geliyor. Ani,
anmak manasinda. Yani anlamak kelimesi aslinda hatirlamak demek. Biraz daha agarsak
kelimenin koki, kavrama glicli ortaya - saklanilan seyin - ¢ikarilmasi manasinda, hatirlama.
Oyleyse bir sey anladigimizi séyledigimizde aslinda sakl olan seyi ortaya ¢ikardim demek
istiyoruz. Tasavvuf dislincesine gore insan kii¢lik bir alem, alem ise biyuk bir insan. Yani
Hazreti Ali'nin dedigi gibi “diirdilii biikiilii her sey, biitiin Glem insanin igindedir” diyor. Blyuk



alem kainat, kiiglik alemse insan. O halde disarida mevcut olan her sey insanda da mevcut.
Yani bitin dlem bilgisi insanda mevcut. O halde anladim demek, yaratilisimiz geregi
kendimizde mevcut olan bilgiyi ortaya ¢ikarmak manasinda olabilir. Baska bir ifadeyle
mevcut olan hakikatimizin farkina varmak, onu hatirlamak. Yani anlamimizi ortaya
¢ikarmak. Hi¢ 6lmeyecek olsaydik anlam olmazdi diyoruz ya. Bu diinya ayni zamanda bir
anlam diinyasi.

Yani bu anlami ortaya ¢ikarmak igin biz bu diinyaya geliyoruz. Platon “bilmek hatirlamaktir”
diyor. Yani bizdeki bilgiyi hatirladigimiz oranda kendimizi bilir hale geciyoruz. Ve bu
diinyaya gelmekten maksatta kendimizi bilmektir. Sokrates'e atfedilen bu, kendini bilmek,
bitiin eski ahitte, islam tasavvufunda ve her yerde gegiyor. Adem'le Havva'nin baska bir
hikayesi, anlatimi da sdyle. Yasak elmanin oldugu agag, kemalat tohumu ile olusmus bir
agactir deniyor. Kemal tamamlanma demektir. Mikemmel kelimesi de buradan gelir. Biz
mikemmel kelimesini biraz yanlis kullaniyoruz. Kusursuz anlamda kullaniyoruz ama oyle
degil. Tamamlanmis manasinda. Heniiz ruhlar dleminde her sey tam ve biitlinken yani
heniz bir ayrisma yokken o yasak meyvenin koparilisiyla o biitlin parcaya ayrildi. Ve farklar
diinyasina atildik. Bu farki yaratacak olan bedenleri giyindik. Ve o bedenlerin heva ve
hevesleriyle donandik. Bu arada heva ve heves, Havva demek.

Havva'nin manasi heva ve heves demek. Dolayisiyla aliyyl’l-a‘la'dan yani yiicelerin
ylcesinden esfeli safilin’e - asagilarin en asagisina - dogru atilmis olduk. Yani fark diinyasina,
zithiklar dinyasina geldik. Ve bu dinyadaki hayat yolculugumuz tekrar o bastaki birlik
diinyasina birlik haline geri donmek. Mutasavviflar yaratilisi ayni zamanda istedim ki
bilineyim hadisi serifini ask ettim ki bilineyim olarak yorumlarlar ve boyle anlatirlar. Yani
tum varhk aleminin asktan ve ask icin meydana geldigini soylerler. Ve askin yasanmasi igin
bir ikilik gerekiyor degil mi? Bir asik bir de masuk. iste tiim macerada burada bashyor.
Burada parcanin biitlini olan 6zlemi ve istiyaki onunla tamamlanma ihtiyaci oldugunu
gorliyoruz. Simdi bu bakis a¢isiyla yasanan bir hayat ve sonunda gelen 6lim saniyorum o
parcanin bitline kavusmasi seklinde olur. Dolayisiyla da vuslat olarak tanimlanir degil mi?
Vuslat birlesme, bulusma manasinda. Sevgiliye kavusma manasinda.

Yani insanin aslinda kendi hakikatine kavusmasi. Simdi yaratilis hikayesine baktigimizda
tasavvuf dislincesine gore ayni zamanda yaratilis bir kontratla baslar. Bezm-i Elest’de yani
ruhlar aleminde Allah ruhlara seslendi: “Elestl bi-Rabbikiim”. Ben sizin Rabbiniz degil
miyim? diye sordu. Biz ne dedik? Ruhlar “beli” dedik ve belaya tabi olduk. Ve bir ahit oldu
orada. Bir s6z vermis olduk. Bu bela dilinyasinda yani fark diinyasinda senin birligine,
rabligine sahitlik edecegiz dedik. Rablik nedir? Mirebbi. Yani 6gretici manasinda. Peki
burada neyi 6grenecegiz? Neye sahitlik edecegiz? “Eshedii en 13” diyoruz degil mi? Sahitlik
ederiz diyoruz. Allah'a sahitlik ediyoruz. Yani biliyoruz demiyoruz. Burada sahitlik ettigimiz
tek sey aslinda kendi hakikatimiz. Ve dolayisiyla bize 6gretici olan da kendi hakikatimiz. Ne
zamanki ondan koptuk ve ona aykiri bir sekilde yasamaya basladik, iste o zaman



hayatimizda birtakim sorular meydana geldi. Basimiza gelen her sorun aslinda bir soru.

Ve aslinda tek bir soru var bitiin sorunlarda. Ben sizin Rabbiniz degil miyim? Yani her
hadise aslinda beni bana 6greten bir 6gretmen, bir sinav ve bir hatirlatici ve bizden
beklenen de saniyorum ezel dlemde yaptigimiz bu ahde vefa gostermek. Vefa soziinde
durmak manasinda ve bir manasi daha var sevgi de siireklilik ve baghlik manasinda
tasavvuf diisiincesine gore sebebi ve baslangici ask olan bu hayat yolculugunun sonu
olan vefatin anlami da icindeki vefa kavramiyla ¢ok daha anlamli oluyor sanki. Yani
soziimiizde durarak gésterdigimiz sadakat ve bagliligin sevgimizin ispati ve imzasi gibi
sanki bu hayat yolculugu. Erdem Beyazit'in bir siiri var ¢cok glizel. Diyor ki;
“Biliyorum yaklasiyoruz her an,

Biliyorum oruclu dogar insan,

Olimiin iftar sofrasina.”
“Olim hayat orucunun bir sofrasidir, iftar sofrasidir” diyor Erdem Beyazit. Peki bir de gene
tasavvuf literatiiriine baktigimizda baska bir kavramla daha karsilasiyoruz. Olmeden énce
o6lmekten bahsediyor tasavvuf ilmi. Bu ne demek? Bununlailgili bir seyler sdylemek isteyen
var mi acaba?

Yahya Kemal Beyatli, “Olmek degildir &mriimiiziin en feci isi, Muskil budur ki lmeden
evvel olir kisi”. Evet bizim kiltirimizde ¢okga kullanilan bir sey. Milk suresinde Allah
insani once 6ldirir sonra diriltir diyor. O halde bu dleme geldigimizde 6liyoruz demek ki
degil mi? Bu bilgiye gore. Yani bu maddi dlem insanin Allah'la iliskisinin kesmesi yoniinden
kulun 6nce 6lmesi demek oluyor. Ve nefsin de dogumu manasinda. Nefsimizin, egomuzun
esiri oluyoruz bu diinya hayatinda. Nefsin etkisindeyken insan aslinda hakikatinden
Oolmustur. Bu sekilde dusundlur tasavvuf anlayisinda. Yani artik o hakikatten kesildigi
noktada aslinda bu diinyada bu sekilde yasiyorsa, hakikatinin bagindan kesildiyse eger
8lim mesabesindedir. Olimiin hakikati nefsaniyete sahip olmaktir. Bu viicudu giyen ruhun
onun istekleriyle ortlilmesi. Ne zamanki o istekler biter, ruhu orten perdeler kalkar, o
zaman iste yeniden dirilis baslar. Tasavvuf anlayisina gore.

incil'de geciyor, Hz. isa “iki kere dogmayan melek(it lemine giremez” diyor. Simdi birincisi
biyolojik dogum ki aslinda tasavvuf diisiincesine gére bu 6liim. ikincisi ise benliginden 6lip
hakikatinle tekrar dogumu. Simdi viicut kelimesine baktigimizda “vcd” kdkiinden geliyor
bulma. Biraz 6nce de konustugumuz gibi neyi bulacagiz? Neyle bulusacagiz? Hakikatimizle.
Yani viicut onu bulmak igin tekrar o hakikate baglanmak igin bir vasita, bir arag aslinda.
Bunu buldugumuzda ancak biz vicdanl bireyler haline geliyoruz ve yasar hale gegiyoruz.
Vicdan da “vcd” kokiinden geliyor. Biitlinlin bir par¢asi oldugumuzu idrak eder ve her seyin
o0 Oznenin, tek olan o 6znenin bir pargasi oldugunu idrak ettigimiz anda yasamaya
basliyoruz. iste o zaman bu viicudun hiikkmiinden bu diinyadayken kurtulmus oluruz ki bu
biyolojik olan 6lim gerceklesmeden onceki 6limdiir. iste bu 6lmeden 6nce &lme
makamidir. Bu 6lim igin mutasavviflar viicutlarin sekil degistirmesidir sadece diyor.



Hatta Samiha anne, Samiha Ayverdi 6limii vefati arifesinde “niye tGzllUyorsunuz ki?” diyor.
“Bu odadan yan odaya geciyorum sadece”. Kesif halden latif hale geciyor. Hz. Mevlana’da
“ana karnindan ¢ikmak gibidir hakiki 6lim” diyor. Yani kisaca nefsimizin isteklerinden
kesildigimiz oranda, nefsimizin isteklerini 6ldirdiglimiiz zaman tekrar bir yasam basliyor.
Zaten islam diisiincesine baktigimizda 6liimle yasamin ne kadar ic ice oldugunu gériiyoruz.
Ve tasavvuf dislincesine gore bu diinyadayken zaten 6liyoruz biz. Mesklre annem, canim
hocam bana “hep émriine bereket evladim” derdi. Hep dyle dua ederdi. Bir glin merak
ettim. Ne demek hocam dedim. Yani bizim dmriimiziin stresi belli degil mi? Bereketi ne
demek anlamiyorum dedigimde. “Kizim dedi, nefsine esir oldugun zaman 6lisin. Onun
esaretinden kurtuldugun anlarda sadece yasar hale gecersin. O anlarin bereketlensin,
cogalsin insallah diye dua ediyorum” demisti bana.

Peki bir de bir hadis-i serif daha var. “Uyku 6limin kardesidir” diyor. Ya hadis-i serif ya da
Hazreti Omer sdylemis bunu tam emin degilim. O halde aslinda biz uykuyu da 8limi
deneyimliyoruz degil mi? Yani her gece oliyoruz. Uyku ruhun bir bagh vicudundan
uzaklasir hale gelmesi zevk icinde ve baktigimizda riiyalarimiz ne kadar gergek degil mi?
ibn-i Arabi Hazretleri de diyor ki “bu alem bir hayal alemidir” yani riiyadir diyor. “Biitiin
insanlar bu alemde uykudadirlar ancak oldiklerinde bu uykudan uyanirlar” diye
yorumluyor bu hadis-i serifi. Yani bu dlem mutasavviflara gére sadece bir sanridan ibaret.
Hayalimizde gercgek zannettigimiz dlem icinde sadece hayal icinde bir baska hayaliz. Aslinda
ibn-i Arabi'ye gore. Yani riiya iginde riiyayiz. Simdi riiyalara baktigimizda ne kadar gercek
oldugunu bir diisiinsenize. Aglyoruz, aci ¢ekiyoruz, seviniyoruz, o coskuyu hissediyoruz.
Bltln hissiyat diinyasi var degil mi rilyada? Peki bu gerceklik dedigimiz dlemden riiyanin
farki ne? Hig¢ dustindiiniiz mi bunu?

Bir fikri olan var mi? Ayni seyleri hissediyoruz rlyada. Canimiz yaniyor. Aglayarak
uyaniyoruz bazen. Bazen inanilmaz bir sevingle uyaniyoruz. Inception filmini diistinin.
Zaman ve mekan algisi tamamen farkli, kesikli. Yani bir film gibi riiya. Varsayalim bu hayat
bitti. Eger inaniyorsaniz ahiret hayati yani baska bir hayat basladi. Ya da reenkarnasyona
inaniyorsaniz baska bir hayata uyandiniz. O zaman bu hayat tabii riiya olabilir mi boyle
disundigiimiizde? Biraz 6nce bu kadar gergek bir sey yasadim ki nasil oluyor da bu oluyor
dediginizde bu noktaya gelmek ¢ok da zor degil. Degil mi rliyadan uyandiginizda? Matrixte
miyiz acaba? diye yani bir simiilasyonun iginde miyiz acaba? diye diisiiniiyor insan. Meta
evrenlerin yapildigl, disunuldigu bir dinyada beyni o6ldirmeden bir kavanoza
koydugumuzda, bilgisayarda elektriksel bilgiyi verdigimizde beyne onu c¢ok rahat
kandirabiliyoruz. Bunun tersini de higbir sekilde ispat edemiyoruz.

11 boyutlu bir evrendeyiz ve zaman boyutu 4 boyutlu bir 6rgiiniin igindeyiz. Ve algilarimiz
sadece bununla sinirli. Peki baska boyutlar varsa ki var fizikgilerin dedigi gibi. Boyle
disindigiimizde gercekten ne riiya, hangisi gercek, hangisi degil diye insan bir tefekkiire



daliyor degil mi? Bilissel psikolog Donald Hoffman da ayni sekilde “bu yasadigimiz diinya
gercek degildir” diyor. Beynimizin yarattigi bir - daha dogrusu iletisim kuran bilinglerin
yarattigl bir - araylizden ibarettir diyor. Bilgisayarin arayiizi gibi. Bilgisayarin araylziinde
bir ¢dp kutusu oldugunu goériiyoruz ama aslinda onun bir siri koddan ibaret oldugunu da
biliyoruz degil mi? Aynen beynimizde bu araytiz gibidir diyor. Dis diinyada gérdiGgiimiiz her
sey bizim algilama kapasitemize gore zihnimizin bize yarattigi bir etkilesim arayizidir
diyor. Bu arada yani riiya goren beyni inceledig§imizde uyanik beyinle ayni calistigini
goriyoruz yapilan calismalarda. Beynimiz hayal ile gercegi ayirt etmekte maalesef ¢ok
basarisiz.

0O zaman hangisi arayiiz acaba diye distintyor insan degil mi? Ama asil konu su, bu araytzi
biz bir tikla degistirebilir miyiz? Yani onu fark edebilir miyiz? Bunun bir arayiiz oldugunun
farkina varmamiz asil konu saniyorum bu diinyanin icerisindeyken. Yani bu bir riiyaysa eger
bu riyanin yorumu asil dnemli olan diye disinidyorum. Bir sorum daha var benim yine
merak edip. Bu sordugum sorular hep benim kendime sordugum sorular arkadaslar. Sizinle
de paylasmak ve bunu birlikte distinmek istedigim icin bu sekilde gidiyorum. Her nefis
mutlaka 8limii tadacaktir. iste o seyde mezarligin basinda da yaziliyor ya Yildiz'da. Herkes
cok rahatsiz oluyor ondan. “Biz sizi, gercek degerinizi ortaya ¢ikarmak icin serle de hayirla
da imtihan ediyoruz.” Enbiya Suresi’nde yaziyor bu. “Sonunda zaten bize déneceksiniz.”
diyor. Sadece basi alinmis ve oraya yazilmis. Her canl, her nefis 6limu tadacaktir. Peki
neden tatmak diye disliindlintiz mu hig?

Niye tatmak deniyor orada? Rahman Suresi 29. ayette “her an yeni bir senle dirilirim” diyor.
Aynen Nuray Hanim'in dedigi gibi her an bir 6liim ve her an yeni bir dirilis var. Yeni bir senle
dirilis var. Nefsaniyetin éliimiinden bahsediyor burada. Ve islam tasavvuf diisiincesine
baktigimizda nefsin 6lmesinden bahsediliyor ama aslinda nefs 6lmiyor. O 6limu gergekten
sadece tadiyor. Clinkii nefs ruhun ham hali. Muhammed ikbal'in séyledigi gibi “kémiiriin
elmasa déniismesi gibidir” bu diyor. ikisi de ayni ham maddeden olusur, ikisi de karbondur.
Elmas acilar, sikintilar ve basinglar icerisinde karbonun elmas haline donidsmesidir diyor.
Ve tabii ki bu acilar ve sikintilar icerisinde her an o 6limi tadarak o hale geliyor aslinda. Ve
orada bir son yok. Bu nefsaniyetin 6limu ise bir yandan da bu zevki, o 6liimiin tadini da
yasiyor degil mi? O tadi alarak devam ediyor yola.

Bu arada homo sapiensi bilen insan olarak diisiinliyoruz ya, sapiensin bir baska manasi
daha var, ¢ok bilinmeyen. Tatmak demek, tadan insan. Boyle bakinca da ¢ok gtizel biitin
bilgiler ortlistl ve ¢ok tatmin edici oldu. Dolayisiyla her nefsin, nefsani isteklerimizin bitisi
ve oOlumiuyle birlikte, nefsin 6lim{ degil, o isteklerin olimiyle birlikte, o nefsaniyetin
olimiinln zevkini tadilarak devam ediyoruz bu hayat yolculugunda. Kierkegaard “6lim
olmasaydi varlik olmazdi” diyor. “Ben varsam 6lim yok, 6lim varsa ben yokum” diyor. O
yluzden gergekten iyi ki de 6lim var diyoruz. Tasavvuf blylklerimiz usulstizligimiz
usulsiizligiimiizdendir diyor. Yani usul ve Uslup her sey. Uslup asil manasinda, asil olan



manasinda. Yani dyle usuliine gore - aslimiza gore - Uslubuyla yasayalim ki aslimiza vusul
edelim ingallah.

- Tipki Hazreti Mevlana'nin dedigi gibi “ben cemadattanim, éldiim, yetisip gelisen bir varlik
nebat oldum. Nebattan éldiim, hayvan suretinde zuhur ettim. Hayvanliktan da gectim,
hayvanken de éldiim, insan oldum. Artik 6liip de yok olmaktan ne diye korkayim?” diyor.
Evet, vuslati ben boyle anladim. Bdyle kendi kafamda sorusturdum. Ve bu vuslati yasayan
insanlarin bu diinyadan nasil gelip gegctikleriyle alakal da insan-1 kamillerin o vuslati, Seb-i
Arus, 6lima bir digiin gecesi gibi yasayanlarin bunu nasil yasadiklariyla alakal da bir parca
size paylasmak istiyorum. Onun hallerini, onlarin hallerini anlatan. Vaktimiz var saniyorum
degil mi?

- Niliifer TUGLU: Var Miige Hanim, daha epeyce vaktimiz var.

- Mige CANAN: Ben (g giinlik yogun bir kamptan giktim arkadaslar. O ylzden biraz yorgun
olabilirim sirgilisan ettiysem af ola. Simdi bir ekran paylasimi yapacagim.

“Handir bu génliim, ya misafirhane...
Derd konuklar, derman konuklar, haydl konuklar, meldl konuklar; miimkiin konuklar, muhdl
konuklar. Hele hasret, hi¢ ctkmaz ordan.

Handir bu génliim, yikik, dékiik...

Fakir konuklar, zengin konuklar, Glim konuklar, cahil konuklar; gelen konuklar, gecen konuklar.
Hele bir hanci vardir, hi¢ ctkmaz ordan, ¢ikmaz ordan...”

“Kimsin? diye sordular.

Bu diinydda isi bitenim! dedim.

Oyle de neden sefere ¢cikmazsin? dediler.

isi bitmemis olanlara yoldaslik etmem muraddir, dedim.”

“Ben geceyim, giin isterim. Ben atesim, kiil isterim. Ben siirim vezn isterim.

Ben derdliyim, sifami ver. Parca degil tam isterim. Tiikenmisim, ¢dremi bul. Biitiinlenmis can
isterim.

Dagilmisim, topla beni. Pére pére kilma beni... Gévdem basim nerde bilmem... Merkez mihver
bas isterim.

Ecel yakin, destur gerek... Destur deyip yol isterim.”

“Diimenim sensin. Ne tarafa déndiiriirsen oraya giderim.
Kdh emir olur, buyruk dinlemem. Kéh esir olur, giilmem séylemem...
Oliim nedir derlerse, onu da séylemem, hi¢c mi hi¢ séylemem... Sensizliktir, demem.”
Sdmiha Ayverdi, Hanci, 1988



Samiha Ayverdi’'nin Ken'an Rifal hazretleriyle, hocasiyla birlikte resmi ile “Hanci” adli
eserinde yazmis oldugu bir bdlim paylastim sizinle. Olmeden énce 6lme makamina
erismis olan kamil insanlarin bu zatlar icin artik 6lim sadece vuslattir. Aynen burada
soyledigi gibi “ecel yakin destur gerek” diyor. “Bu diinyada isi bitenim” diyor. “Neden sefere
ctkmiyorsun dendiginde isi bitmemis olanlara yoldaslik murattir benden” diyor. Oliimiin
bizim icin vuslat haline gelmesi icin 6nce bizi bu diinyada o hakikatimizle olan baglantiyi
kesen nefsimizden 6lmemiz, onun isteklerinden 6lmemiz gerekiyor. Allah nasip etsin
diyorum bu kadar. Zaten tasavvuf literatlirlinde de béyle geciyor. Biz nefsaniyete daldigimiz
zaman tamamen uykudayiz. Yani bu boyle. Gaflette olmak zaten uykuda olmak demek.
Hakikatle baglantin kesildigi zaman, o illizyon diinyasini gercek bir hakikat zannettigin
zaman bir rilyada gibisin. Ve bir giin uyandiginda bir dakika bunlarin hepsi, hicbirisi gercek
degilmis demek. Ayni uykuda olmak demek degil mi? Tasavvuf literatliirinde aynen sizin
dediginiz gibi gecer. Biz bunu hal olarak yasiyoruz bazen.

Bazen hakikaten kendimize, nefsimize ¢ok zor gelen seyler yasadigimizda, o yolda gayret
ettigimizde, o bitinselligi hissettigimiz zamanlar olur. O butUnlUgu hissettigimiz zamanlar
olur. Ama bu hal makam degil. Bunu devamli bu sekilde yasayan, yani bir yoniyle halka,
bir yoniyle de hakka bakan, berzahta olan insan-1 kamil zaten 6lmeden 6nce 6limi
yasamis dolayisiyla 6lim aslinda sadece bir vuslat onun igin. Zaten o hem o tarafta hem bu
tarafta. iki tarafi da yasiyor. Ama degil mi ki su viicut var. Gene de iste Sdmiha Ayverdi'nin
dedigi gibi “ecel yakin destur gerek” diyor. Yani hepsinde bdyle bir gitme, kavusma istegi
vardir. Onu goérirsiiniiz bu tip insanlarda. insan bilmediginden korkar. Bilmedigi seyden
korkar. Onlar zaten biliyor ve yasiyor. Gorilinenin arkasindaki gériinmeyenin ne oldugunu,
o hikmeti, o hakikati yasadiklari igin onlar igin sadece bu viicut perdesini birakip gitmek.



Ken'an Rifai Hazretleri iste vefatina yakin zamanda etrafindakiler tabii ki cok GzulUyorlar ve
diyor ki gmlegim eskidi diyor. Gdmlegim eskidi sadece diyor. Yani bu sadece viicudun bir
déniisiimi, yok olma diye bir sey yok ki islam diisiincesinde. Akil mahlukat, akil da yaratilan
bir sey yani. islam tasavvufunda akil katmanli, biitiin kavramlar katmanli olarak ele alinmis
tasavvufta. Bir diinyaya eren akil var, akl-1 maas. Hakikati eren akil var. Akl-t maad deniyor
ona. Yani bitline eren akilla parcaya eren akil olarak bunu tanimlayabiliriz. Eger o parca
olan akhmizi bitin aklina eger baglamazsak hakikati idrak etmemiz mimkdin degil. Yani
clizi akil, parcaya eren akla clizi akil deniyor. Bitiine eren akla ise kiilli akil deniyor. Ciizi akil
sahibi olan insani ve sadece ciizi akliyla hareket eden ve bu diinyayl yasayan insan igin
Sultan Veled diyor ki, “bu insan diyor agacin Ustlindeki kusu goriiyorum, dali géremiyorum.

Dali gérilyorum, agaci géremiyorum. Agaci gériiyorum, ormani géremiyorum diyen insan
gibidir” diyor. Yani biylk resmi géremedigimizi, bilemedigimizi hissettigimiz ve bu bilgide
emin oldugumuz zaman aslinda o killi akla raptetmis oluyoruz kendimizi. Dolayisiyla akilla
baktigimizda akil da aslinda bir yerde sonlanan yani biten bir mahluk. Eger onu nefsin ruha
tekamil etmesi gibi clizi aklimizi killi akil seviyesine getirdigimizde zaten o tek olan
Oznenin bir pargasi oldugumuzu hisseder hale geciyoruz. O zaman da bizim icin her sey ve
herkes aslinda o tek 6znenin bir pargasi haline geliyor. Dolayisiyla bizim kiltirimiz zaten
boyle. insani merkeze alan ve insanin etrafinda dénen bir diinyadan bahsetmiyor bizim
kiltarimiz. O butlnin bir parcasi olan insandan bahsediyor. Esref-i mahlukat evet ama
onu esref yani sereflendiren sey o bitiini idrak etmesiyle alakali. Onu serefli kilan sey.

O idrak, o bitlinlin bir parcasi oldugunu idrak eden bir canli, o potansiyele sahip olan bir
canli. Simdi bunu idrak ettigin yerde zaten 6lim diye bir sey yok, kesinti de yok. Bizim
kultirimuizde ekmek yere disttglinde biz o ekmegi aliriz, basimiza 6plp, basimiza koyup
onu da yuksek bir yere koyariz. Ya da iste blylklerimiz esyalarini béyle savurup atma der.
Ya da iste benim bu Ustimdeki tisortle ben gidip kot bir sey yaptiysam “lutfen o tisorti
giy ve onunla bu sefer iyi bir sey yap” denir ki onun da bir hakki var denir. Ya da bir kere
hocamla bir seyahatteyken deniz kenarinda tas topluyordum o zamanlar. Bir tane tas
begendim. Aldim tam cebime koyacagim. Dondl bana “Miige'cim yerini aramasin” dedi.
Simdi bunu dediginde artik o tas benim igin tas olmaktan ¢ikmisti.

Yani bitilin nesne dedigimiz sey aslinda o 6znenin bir yani nesnelestirme diye bir sey yok.
O onun bir pargasi ve devami. Eser halinde ruh tasiyor. Degil mi ki tek bir kaynagin bir
yansimasi ve tecellisi olan bu diinya? Biitiin islam tasavvufu diisiincesi bu anlayista. Béyle
baktiginda da 6lim denilen sey aslinda bu idrakin olmadigi hal, 6lim. Bu idrak olmadigi
zaman biz 6lim mesabesindeyiz. Bunu gérmiiyoruz. Basiniz sag olsun bu arada. Olimi
deneyimlemek ¢ok 6gretici bu anlamda. Ben de kiz kardesim vefat ettig§inde ne yani simdi
bir varmis bir yokmus. Bitti mi dedim. Bu kadar basit olabilir mi? Hayat. Yani insanin bir
yerde o akilla bile baktiginda bunun bu kadar basit olmasi anlamini yitirdigi noktada insana



bu hayati yasanmaz kilan bir durum. Bitin inanglari akil Giretiyor, rahat etmek igin biitin
inanglara sahibiz de diyebilirsiniz.

Ama aklin 6tesinde surasi burayi sorgulamayan bir yerden bir sey soyliiyor size. Burasi
mutmain. Bunu burada hissediyorsunuz. Orada akil yok. Yani biz simdi bu kiltirle diinyaya
baktigimizda yani her seyin bu tek bir 6znenin devami ve pargasl ve onun bir yansimasi
olarak disiindigiimuz bir klltirden diinyaya baktigimizda degil mi? Yani bir yere diisen
ekmek degil, hicbir canliya zarar vermemek, nesneye bile zarar vermemek. Ben kizimi
boyle biyittim birazcik o hocamla tabii hemhal oldugum igin. Hani ¢ocuklar illa bir
sehpaya vururlar ve o sehpayi biz bir déveriz ya. Al sana al sana diye cocugumun canini mi
yaktin diye. Ben hep soyle yaptim. Cocugumun cani yandiginda iste bacagini vurduysa
bacagini 6ptiim. Ondan sonra donip bir de sehpaya 6ptiim. Acaba senin de canin yanmis
midir diye. Biraz fazla abartmis da olabilirim tabii durumu. Fazlasiyla empat bir cocuk oldu.

Ama gercekten olmamasindan ve duyarsiz olmasindan ¢ok daha iyi insani insan yapan bir
sorumluluk yikllyor bu insana. Yani basimiza gelen her hadisede her sorunda bir soru var
bize biraz 6nce soyledigim gibi. Bizimle ilgili, bizim hakikatimizle alakal bir soru soruluyor
bize orada. Ve onu cevaplamakla sorumluyuz ve zorunluyuz. O ylizden 6lim bize devamli
o soruyu hatirlatan en en glcli sey, tek hakikat. Tek gercek. Bir beser askinda bile
masugumuzu memnun etmek icin nelere katlandigimizi bir hatirlasaniza. Askin cindn
devrini, en atesli zamanlarini bir dislintn. Yani belki de bize ¢ok ters gelen bir seyler
yapiyor olabiliriz. Sirf o memnun, sevdigimiz memnun olsun diye degil mi? Yani en o yogun
zamanda normalde bize ¢ok aci verecek olan higbir sey goziimize gérinmez. Bir sarhosluk
hali. Ahmet Gazal'in bir tarifi var askla ilgili. Ayn, Sin, Kaf harflerinden olusur diyor.

Ayn gormek demek sen asik oldugun insani gérdiginde beser aski Gizerinden anlatiyorum.
ilahi ask anlatiyor aslinda. Ona asik olursun. Oyle bir &sik olursun ki Sin sarhos olursun askla
birlikte. Sarhosluk halinde insan aciyr dogru diizglin hisseder mi? Uyusmustur ¢inki o
sarhosluk haliyle. Ondan sonra artik dyle bir hale gelirsin ki, masugunla 6yle bir hemhal
olursun ki senin kendine ait herhangi bir istegin kalmaz. Sadece onun istekleridir. Gergek
gercek samimi agktan bahsediyorum. Beser askinda bile bu boyle. Eger bu bdyle degilse o
yasadigimiz beser aski da ask degil. Yani sadece sevdigimin istekleri ben degil onun istekleri
onemli olan diyorsak bu yasadigimiz sey ask oluyor. Onun disinda kendimize asigiz biz.
Kendi isteklerimizden nefsaniyetimize asigiz. Yani kandirmayalim yani kendimizi. O zaman
iste kiin oluyor, kef kiin oluyor ve tekrar var oluyorsun. Yokluk oldugu zaman, o viran
oldugu zaman glines oraya doguyor ve tekrar yapilandiriliyor.

Bambaska bir sey oluyor. O ylizden deger mi? sorusunu sorma zaten asik olan insan. Oraya
atar kendini.
Niliifer TUGLU: Cok tesekkiirler.



Muge CANAN: Bitiin sorunlarin igerisinde basimiza gelen hadiselerin igerisinde bir soru
vardir dedim. Bunun en giizel yine Mesnevi hikayesi var. Bilenler biliyordur Sabriye kag kere
dinledi artik tekrar dinleyecek. Mesnevi'de bir hikaye var. Adam agacin altinda yatiyor,
uyukluyor agzi acik bir sekilde. ElIma agacinin altinda. O sirada bir ath gegiyor yanindan. Ve
adamin agzina dogru bir yilanin gittigini goriyor. Eyvah diyor yilani yutacak adam. Kosuyor
ama yetisemiyor maalesef adam yilani yutuyor. Ne yapiyor? Aliyor eline kirbacini. Adami
uyandiriyor. Ondan sonra kalk bakalim diyor. Adam uyaniyor. Simdi bu yerdeki ham
elmalar yiyeceksin diyor. Allah Allah diyor. Adam ya burada uyurken ne istiyorsun simdi
benden diyor. Adama ham elmalari yediriyor, sus konusma diyor, yediriyor. Ondan sonra
kirbacini tekrar vuruyor, simdi de kosacaksin diyor.

Adami da bir glizel kosturuyor, adam da kifir kiyamet kosarken bir anda artik yedigi
elmalarin da tesiriyle istifra ediyor ve icindeki yutmus oldugu yilani gériyor. Goriince de
diyor ki, ya deminden beri sana kifrediyorum, meger sen benim hayatimi kurtarmigsin
diyor. Niye en basindan soylemedin? Adam da diyor ki ath adam eger ben sana bunu en
basindan soyleseydim zaten korkudan 6lirdin diyor. Hazreti Mevlana bu hikayeyi soyle
yorumluyor. Bizim diyor hayat icerisinde basimiza gelen biitlin hadiseler icimizdeki yilanlari
cikarmak, gizli kalmis olan yilanlari ¢cikarmak icin basimiza gelir diyor. O yaratilis dleminde
de biz Elesti bi-Rabbikiim sorusuna beli dedik yani belaya tabi olduk ya. Onu talep ettik ya,
bu diinyaya geldigimizde bu viicut belasiyla birlikte geliyoruz. Onun istekleri, sehveti,
nefsaniyetimizin dertleriyle bu diinyaya geliyoruz. Ve dikkat edin basimiza gelen bitin her
sey aslinda onunla alakal.

Bu viicudumuzun icindeki nefsaniyetimizin yilanlarinin ortaya ¢ikmasi icin bir seylerin
olmasi lazim. Kayiplar yasamamiz lazim ki o yilanlari gorelim. Onlarla yiizleselim 6nce.
Onlarla ylzlesmeden, onlar ortaya ¢ikmadan tekdamil etme sansimiz yok. Neyle
ylzlesecegiz ve neyi ortaya ¢ikaracagiz? Neyle miicadele edecegiz yoksa? Adi olmazsa cihat
olmaz. O zaman iste 6lim de olmayacak. Oliimsiiz bir diinya 0. Anlamsiz bir diinya iste o.
Cihatin olmadigi bir diinya. Yani Cihad-1 Ekber dedigi Peygamber Efendimiz'in bu nefsinle
miucadele. O ylzden bilmiyorum anlatabildim mi?

Niliifer TUGLU: Cok ok tesekkiir ederiz. Emeklerinize, yiireginize saglik.

Muige CANAN: Ben ¢ok tesekkir ediyorum. Cok giizel, ok anlamh bir sohbet. Tekrar
yorgunlugum igin af diliyorum sizden. Ug giin durmadan konustugum igin ancak bu kadar
oldu. Cok sag olun.

Niliifer TUGLU ve Sabriye KOROGLU: Sag olun. Siz de dyle. Cok tesekkiirler. Sag olun.



